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CareerService – Ihr Start in die Zukunft

Der (internationale) Arbeitsmarkt ist in ständiger Bewegung.

Die Planung Ihres individuellen Karriereweges und die Siche-

rung und der Ausbau Ihrer Beschäftigungsfähigkeit stellen eine

große Herausforderung dar. Die aktive Gestaltung dieses

eigenverantwortlichen Prozesses ist dabei eine notwendige

Kompetenz. Mit unseren Angeboten möchten wir Sie dabei

unterstützen.

Wir freuen uns daher, Ihnen nach einjährigem Bestehen des

CareerService der HAW Hamburg das Programm für das

Wintersemester 2008/2009 vorlegen zu können, welches Sie

mit einem umfangreichen Angebot bei der Berufsvorbereitung

und -orientierung unterstützen soll. 

Wir begleiten Sie

■■ von Studienbeginn an beim Erwerb von Schlüssel-

kompetenzen

■■ in der Übergangsphase zwischen Studium und Beruf

■■ als Absolvent/in bis zu einem Jahr nach Ihrem

Studienabschluss.

Für das Veranstaltungsprogramm des Wintersemesters haben

wir unsere Schwerpunkte neu geordnet und um einige Aspek-

te ergänzt. So haben wir die Gespräche mit Expert/innen neu

aufgenommen. Hier stehen Ihnen Fachleute rund um Fragen

zur Karriereplanung und Berufsorientierung zur Verfügung. Es

ist uns wichtig, den Kontakt zu Unternehmen und Institutionen

zu fördern – dies hat an der HAW Hamburg bereits eine lange

Tradition. Daher bieten wir Ihnen die Möglichkeit, sich über

Unternehmenskontakte ein konkreteres Bild von einzelnen

Unternehmen zu machen. Diese Firmenpräsentationen sind

jeweils mit einer Diskussion zu einer aktuellen Unternehmens-

frage verknüpft. 

Die Teilnahme an den Veranstaltungen des CareerService ist für

alle Studierenden der HAW und alle Absolvent/innen, deren

Studienabschluss maximal ein Jahr zurückliegt, kostenlos.

Bitte beachten Sie, dass wir im laufenden Semester weitere

Veranstaltungen in unser Programm aufnehmen und auf inter-

essante Aktivitäten hinweisen. 
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Information und Anmeldung

Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung per E-Mail bzw.

per Telefon erforderlich. Sie erhalten nach der Anmeldung bis

spätestens eine Woche vor Beginn der Veranstaltung eine Ein-

ladung. Nach vollständigem Besuch der Workshops erhalten

Sie eine Teilnahmebescheinigung. Die Veranstaltungen finden

überwiegend in den Räumen des CareerService in der Alexan-

derstr. 1, 10. Etage, Raum 10.08, statt. 

Weitere Informationen:

www.haw-hamburg.de/careerservice

Anmeldung:

careerservice@haw-hamburg.de oder

www.haw-hamburg.de/careerservice

Ihr CareerService-Team

Barbara von Sturm

E-Mail: barbara.vonsturmzuvehlingen@haw-hamburg.de

Petra Pippow

E-Mail: petra.pippow@haw-hamburg.de

Workshop »Projektmanagment in der Praxis« im Juli 2008
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Workshops

Mit einem umfangreichen Angebot an Workshops möchten

wir Sie direkt beim Erwerb von Schlüsselkompetenzen unter-

stützen. Diese Workshops werden in bewährter Weise von ex-

ternen Trainer/innen durchgeführt, die überwiegend selbst in

der freien Wirtschaft tätig sind. Diese Workshops finden in der

Regel an eineinhalb Tagen an Freitagen und Samstagen statt. 

(Selbst-)Präsentationskompetenzen

■■ Workshop: Nur für Frauen: Praxistag: »Sich selbst-

bewusst präsentieren« (18.15)

Dieser Praxistag richtet sich an Frauen, die entweder am Work-

shop »Sich selbstbewusst präsentieren« teilgenommen haben

oder an Frauen, die bereits Praxiserfahrungen haben und ein

Update ihres Präsentationsverhaltens wünschen.

Wer? Susanne Jeß, Trainerin und Coach

Wann? Di., 02. September von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Präsentationstechniken (18.16)

In diesem Workshop geht es um die Präsentation der Teilneh-

mer/innen. An mitgebrachten Beispielen wird der Einsatz der

Technik und der Aufbau der Präsentation betrachtet und nach

Verbesserungsmöglichkeiten gesucht. 

Wer? Torger Bünemann, Kontrast e. V.

Wann? Do., 04. September von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Die Abschlussarbeit schreiben (18.17)

In diesem Workshop werden Sie beim angeleiteten prozessori-

entierten Schreiben dazu befähigt, den eigenen Schreibprozess

bewusst zu steuern.

Wer? Imke Lange, Schreibtrainerin

Wann? Mo., 08. September von 09.00 bis 17.00 Uhr und 

Di., 09. September von 09.00 bis 13.00 Uhr 

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg
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■■ Workshop: Stimm- und Sprechtraining (18.18)

In diesem Workshop geht es gezielt darum, wie Sie sich

stimmlich und sprachlich während eines Vortrages, in Verhand-

lungen, in einem Vorstellungsgespräch etc. optimal präsentie-

ren können.

Wer? Monika Hein, Stimm- und Sprechtrainerin

Wann? Fr., 26. September von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 27. September von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Selbstpräsentation für Frauen (18.19)

Dieser Workshop wendet sich an Studentinnen, die sich in

Präsentationssituationen unsicher fühlen oder die Selbstprä-

sentation ihrer Persönlichkeit und ihren Stil entsprechend

optimieren wollen.

Wer? Susanne Jeß, Trainerin und Coach

Wann? Fr., 12. Dezember von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 13. Dezember von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Imagebildung – »Mach das Beste aus dir,

etwas Besseres kannst du nicht tun« Emerson (19.01)

Sie lernen sich in diesem Workshop besser kennen, damit 

Sie Ihre Stärken effektiv nutzen und an den Schwachstellen 

arbeiten können. Dies erleichtert es Ihnen, sich gekonnt zu

präsentieren und dabei Ihre Persönlichkeit und Ihren Stil zu

wahren. 

Wer? Susanne Jeß, Trainerin und Coach

Wann? Fr., 30. Januar von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa. 31. Januar von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Vom Konzept zur überzeugenden Power-

Point-Präsentation (19.02)

In diesem Workshop erlernen Sie das sichere Auftreten, den

sicheren Umgang mit der Technik und die überzeugende Ver-

mittlung von Informationen, um erarbeitete Ergebnisse, eigene

Anliegen und sich selbst gut zu verkaufen. 
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Wer? Jürgen Wulff, Dipl.-Informatiker und Coach

Wann? Mo., 23. Februar und Di., 24. Februar jeweils in der

Zeit von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? HAW Hamburg, Berliner Tor 5, 6. Etage, Raum N. N.,

20099 Hamburg 

■■ Workshop: Stimm- und Sprechtraining (19.03)

In diesem Workshop geht es gezielt darum, wie Sie sich

stimmlich und sprachlich während eines Vortrages, in Verhand-

lungen, in einem Vorstellungsgespräch etc. optimal präsentie-

ren können.

Wer? Monika Hein, Stimm- und Sprechtrainerin

Wann? Fr., 27. Februar von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 28. Februar von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg 

Bewerbungskompetenz

■■ Workshop: Vorstellungsgespräche vor- und nach-

bereiten (28.10)

Der Workshop beschäftigt sich mit der optimalen Vor- und

Nachbereitung von Vorstellungsgesprächen. 

Wer? Gabriela Seyer, Coach, Seyer Consulting

Wann? Fr., 05. September von 09.00 bis 17.00 Uhr und 

Sa., 06. September von 09.00 bis 12.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Die erfolgreiche Gehaltsverhandlung

(28.11)

In diesem Seminar definieren Sie mit Hilfe verschiedener Tabel-

len und Checklisten eine für Sie realistische Gehaltsspanne und

lernen Verhandlungsmethoden und Taktiken kennen, um Ihre

Gehaltsverhandlungen mit Argumenten und Selbstsicherheit zu

untermauern.

Wer? Svenja Hofert, Karriereberaterin und Buchautorin

Wann? Do., 09. Oktober von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg
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■■ Workshop: Auf dem Weg zu meinem Traumjob –

Bewerbungstraining (28.12)

Im Workshop setzen Sie sich intensiv mit Ihren Berufsvorstel-

lungen und -wünschen auseinander, erarbeiten Ihr Profil und

die Passung zur Stellenanforderung. Sie lernen, die gewonne-

nen Erkenntnisse für eine Bewerbungssituation erfolgreich

einzusetzen.

Wer? Gabriela Seyer, Coach, Seyer Consulting

Wann? Fr., 10. Oktober von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 11. Oktober von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Assessment-Center (28.13)

In diesem Workshop durchlaufen Sie typische Situationen eines

AC – von der Teamübung über die Präsentation bis zur Grup-

pendiskussion. Dieses hilft Ihnen, auf das AC vorbereitet zu

sein und sich dort optimal präsentieren zu können. 

Wer? Svenja Hofert, Karriereberaterin und Buchautorin

Wann? Fr., 28. November von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 29. November von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Die ersten 100 Tage im Beruf (28.14)

Sie erlernen, was Sie im Unternehmen erwartet, welchen

Herausforderungen Sie sich von Beginn an in Ihrer neuen Tätig-

keit stellen müssen, damit Sie erfolgreich die Probezeit über-

stehen. Sie lernen die Fallstricke und Fettnäpfchen kennen, in

die man als Berufseinsteiger/in geraten kann.

Wer? Gabriela Seyer, Coach, Seyer Consulting

Wann? Fr. 05. Dezember von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Welcher Job passt zu mir? (29.01)

In diesem Workshop setzen Sie sich mit Ihren Kompetenzen,

Ihren Wünschen und Möglichkeiten auf dem Arbeitsmarkt aus-

einander. Der Workshop hilft Ihnen, Ihre Stärken auszuloten

und Ihr volles Potenzial zu entdecken.
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Wer? Andrea Boeber, Büro für Berufsstrategie Hesse und

Schrader

Wann? Fr., 13. Februar von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

Kommunikations- und Teamfähigkeits-

kompetenzen

■■ Workshop: Gesprächsführung (38.06)

In diesem Seminar lernen Sie die Vielschichtigkeit menschlicher

Kommunikation kennen. Sie trainieren ausgewählte Gesprächs-

führungstechniken und erhalten Leitlinien für unterschiedliche

Gesprächssituationen.

Wer? Carolin Meyer, Kommunikationstraining und Coaching

Wann? Fr., 31. Oktober von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 01. November von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Teamarbeit (38.07)

Was Jeder zur Entwicklung eines erfolgreichen Teams beitra-

gen kann, wie man die Gruppendynamik beeinflussen und die

Kreativität einer Gruppe wecken kann, lässt sich in diesem

Workshop erleben und reflektieren.

Wer? Doris Röschmann, Managementtrainerin und Coach

Wann? Fr., 07. November von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 08. November von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Kommunikation/Konfliktmanagement

(38.08)

Dieser Workshop vermittelt grundlegendes Wissen über das

Wesen und die Bedingungen von Konflikten und zeigt grund-

legende Techniken des Konfliktmanagements auf. Sie erlernen

dabei förderliche Kommunikationstechniken. 

Wer? Carolin Meyer, Kommunikationstraining und Coaching

Wann? Fr., 14. November von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 15. November von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg
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■■ Workshop: Verhandlungsführung (39.01)

Sie lernen das grundsätzliche Vorgehen bei Verhandlungen

und die richtige Vorbereitung kennen und sind in der Lage,

menschliche Faktoren zu berücksichtigen. Sie erlernen Regeln

und Taktiken, um Verhandlungen in Ihrem Sinne zu führen.

Wer? Carolin Meyer, Kommunikationstrainerin und Coach

Wann? Fr., 16. Februar von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 17. Februar von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

Managementkompetenzen

■■ Workshop: Umgangsformen im Beruf (48.05)

Der Workshop beschäftigt sich mit den geschliffenen Um-

gangsformen, es werden die eigene Wirkung reflektiert und

die persönlichen Entwicklungsschritte erarbeitet.

Wer? Susanne Jeß, Trainerin und Coach

Wann? Do., 11. September von 10.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Workshop: Projektmanagement für die Praxis

(49.01)

Dieser Workshop gibt Ihnen einen kompakten Einblick in das

Projektmanagement, in die Anforderungen an Projektmitarbei-

ter/innen und an die Projektleitung. Es werden gebräuchliche

Tools wie MS Projekt, Mind Manager und Excel vorgestellt.

Wer? Jürgen Wulff, Diplominfomatiker und Coach

Wann? Mo., 02. Februar bis Mi., 04. Februar jeweils in der

Zeit von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? HAW Hamburg, Berliner Tor 5, 6. Etage, Raum N. N.,

20099 Hamburg 

■■ Workshop: Führungskompetenzen erkennen und

entwickeln (49.02)

Dieser Workshop richtet sich an Interessierte, die erste Füh-

rungserfahrungen hinter oder vor sich haben. Es werden

zentrale Fragen rund ums Führen erfahrbar und reflektierbar

gemacht: Führungsrolle und Führungsstil.
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Wer? Doris Röschmann, Managementtrainerin und Coach

Wann? Fr., 06. Februar von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 07. Februar von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

Interkulturelle Kompetenzen

■■ Workshop: Auslandssemester kompetent meistern 

(58.06)

Es werden die Herausforderungen ausländischen Studienalltags

bearbeitet und welche kulturellen Besonderheiten zu berück-

sichtigen sind.

Wer? Elke Bosse, Universität Hildesheim

Wann? Fr., 24. Oktober von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 25. Oktober von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

IT-Kompetenzen

■■ Office-Paket 2003 (68.01)

Sie bekommen einen guten Überblick über die Office-Anwen-

dungen (Word, Excel, Power-Point und Access). Sie bestimmen

die Schwerpunkte in den Office-Programmen und die Tiefe der

Themen.

Wer? Dirk Babirat, Dataport

Wann? Mo., 15. September bis Mi., 17. September jeweils

von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? HAW Hamburg, Berliner Tor 5, 6. Etage, Raum 6.20,

20099 Hamburg

Gründungskompetenzen

■■ Workshop (in Kooperation mit der Gründerwerk-

statt): Mein Potenzial für die Selbstständigkeit –

Gründungs-Know-how (78.01)

Dieser Workshop beschäftigt sich mit der Konkretisierung bzw.

Fortentwicklung von vorhandenen Gründungsideen, mit dem
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Gründungskonzept. Sie bekommen Praxistipps und es werden

die individuellen Fragen zum Schritt in die Freiberuflichkeit be-

handelt.

Wer? Annika Elsner, elsner Unternehmensberatung

Wann? Fr., 05. Dezember von 15.00 bis 19.00 Uhr und 

Sa., 06. Dezember von 09.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

Expertengespräche

Im Wintersemester 2008/09 startet der CareerService ein neues

Format an Veranstaltungen – Mit Expert/innen im Gespräch.

Expert/innen unterschiedlicher Fachgebiete werden im Rahmen

einer ca. zweistündigen Veranstaltung ihr Wissen rund um den

Berufseinstieg und die Karriereplanung an Studierende und an

Absolvent/innen weitergeben. Diese Expert/innen stehen Ihnen

für Fragen und für eine Diskussion zur Verfügung. Für die

Sicherstellung einer optimalen Arbeitsatmosphäre werden

max. 30 Teilnehmer/innen zugelassen.

■■ Expertengespräch: Wieviel (Peperoni-)Strategie

nutzt BerufseinsteigerInnen? (88.01)

In diesem Expertengespräch geht es um die Frage, wie Sie Ihr

Aggressionspotenzial im Arbeitsleben konstruktiv einsetzen

können.

Wer? Prof. Dr. Jens Weidner, HAW Hamburg

Wann? Mi., 08. Oktober von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Podiumsdiskussion: Wege in die Selbstständigkeit –

Podiumsdiskussion mit Gründer/innen (88.02)

Selbstständige berichten von ihren Wegen in die Selbstständig-

keit und ihrem praktischen Leben als Unternehmende. Sie kön-

nen die Fragen stellen, auf die Sie sonst keine Antwort finden. 

Wer? Moderator: Werner Krassau, Leiter Gründerwerkstatt

Wann? Di., 11. November von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg
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■■ Expertengespräch: Bewerbungstalk (88.03)

Sie erhalten die Möglichkeit, sich in einem kleinen Kreis über

Ihre Bewerbungsunterlagen auszutauschen. Es werden sowohl

individuelle Kommentare als auch grundsätzliche Regeln bei

einer schriftlichen Bewerbung behandelt. Bitte bringen Sie

exemplarisch eine Bewerbung mit.

Wer? Hochschulteam der Agentur für Arbeit

Wann? Mo., 17. November von 15.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Expertengespräch: Karrieretag – Vorbereitung auf

Bewerbung und Vorstellungsgespräch (88.04)

Bei diesem Karrieretag lernen Sie die Grundlagen der schrift-

lichen Bewerbung und den Aufbau eines Vorstellungs-

gespräches kennen und üben, sich selbst zu präsentieren.

Wer? Ute Blindert, Zukx-Magazin für AbsolventInnen

Wann? Di., 02. Dezember von 14.00 bis 18.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Vortrag: Arbeiten im Ausland – Möglichkeiten nach

dem Studium (88.05)

Es werden allgemeine Aspekte bzgl. der Suche nach einer be-

ruflichen Tätigkeit im Ausland, die Arbeitsmärkte im Ausland

(Schwerpunkt: EU-Länder), mögliche Suchwege nach einer

Beschäftigung sowie die soziale Sicherheit behandelt.

Wer? Elmar Symanowski, Hochschulteam der Agentur für

Arbeit

Wann? Mi., 03. Dezember von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

Einzel- und Gruppenberatung | Coaching

In der Endphase des Studiums treten für viele Studierende die

Fragen nach dem Berufseinstieg und der Karriereplanung in

den Mittelpunkt. Sie stellen sich Fragen nach möglichen Tätig-

keitsfeldern, Ihrer persönlichen Berufswegeplanung und nach

konkreten Strategien für den Berufseinstieg. Um Ihnen dabei
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Hilfestellung zu geben, werden durch den CareerService Einzel-

beratungen zur Berufswegeplanung durchgeführt und Bewer-

bungsmappenchecks, auch in englischer Sprache, organisiert.

Des Weiteren werden in den Räumen des CareerService Grün-

dungsberatungen durch die Gründerwerkstatt und Beratungen

zur Förderung von Auslandspraktika durchgeführt. 

■■ Bewerbungsmappencheck für deutschsprachige

Bewerbungsunterlagen (98.01)

Im Einzelgespräch haben Sie die Möglichkeit, Ihre Bewer-

bungsunterlagen von einer Expertin in einem Zeitrahmen von

45 Minuten überprüfen zu lassen.

Wer? Hochschulteam der Agentur für Arbeit 

Wann? 23.09., 14.10., 28.10., 11.11., 25.11., 09.12., 13.01.,

27.01., 10.02., 24.02. 

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Checking through applications portfolio with appli-

cation forms (98.02)

Individual discussions with an Expert give you the opportunity

to check and, if necessary, rework your application documents.

Each individual consultation is scheduled to last 45 minutes.

Wer? Dee McNiven, EUROSPEAK

Wann? Every 2nd. Wednesday of the month from 2 pm 

to 5 pm

Wo? CareerService of HAW, Alexanderstr. 1, 10. floor,

room 10.08, 20099 Hamburg

■■ Einzelberatung zur Berufswegeplanung (98.03)

In der Einzelberatung bieten wir Ihnen Unterstützung zu

Fragen wie: Welche Qualifikationen sind jetzt schon für Unter-

nehmen interessant? Welche berufliche Orientierung passt zu

mir? Wie wirkt mein Lebenslauf auf potenzielle Arbeitgeber?

Was wird in einem AC von mir gefordert? Wie kann ich mich

am besten präsentieren? Wie müssen die Bewerbungsunterla-

gen aussehen? Welche Branche, welches Unternehmen passt

zu mir? Wie knüpfe ich Netzwerke?

Wer? N. N. 

Wann? Jeden Donnerstag von 13.00 bis 16.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.04, 20099 Hamburg
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■■ Beratung der Gründerwerkstatt (98.04)

Ab Oktober findet in den Räumen des CareerService eine Bera-

tung zu Fragen der Gründung durch die Gründerwerkstatt

statt.

Wer? Werner Krassau, Leiter Gründerwerkstatt

Wann? Jeden 1. Dienstag von 14.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Beratung des Programms ERASMUS Praktika (98.05)

ERASMUS Praktika fördert Auslandspraktika von Studierenden,

um einen Europäischen Hochschulraum zu schaffen. Zur Vor-

stellung dieser Maßnahme werden Informationsveranstaltun-

gen durchgeführt.

Wer? Gabriele Grumke, EU-Praktikumsbüro Hamburg

Wann? Jeden 1. Mittwoch von 14.00 bis 15.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

Unternehmenskontakte

In einem Rahmen von max. 30 Teilnehmeri/nnen finden Firmen-

präsentationen mit anschließender Podiumsdiskussion statt.

Mit diesen Präsentationen sollen die Studierenden aller Depart-

ments angesprochen werden. Es wird Raum für persönliche

Kontakte zu den Firmenvertreter/innen gegeben. Damit möch-

ten wir Ihnen einen Einblick in Unternehmen sowie in aktuelle

Fragestellungen der Firmen ermöglichen. 

■■ Firmenpräsentation mit Podiumsdiskussion der

Firma Gebr. Heinemann (108.01)

Es werden die Herausforderungen des internationalen Travel

Retail Marktes an die Gebr. Heinemann behandelt. Neben

einer Unternehmensdarstellung werden Ihnen die Einstiegs-

und Karrieremöglichkeiten vorgestellt.

Wer? Andreas Erler, Gebr. Heinemann

Wann? Do., 25. September von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg 
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■■ Firmenpräsentation mit Podiumsdiskussion der

HanseNet Telekommunikation GmbH (108.02)

Diese Präsentation bietet am praktischen Beispiel der HanseNet

Telekommunikation GmbH einen Einblick in die Möglichkeiten

des Berufseinstieges und beschäftigt sich mit der Frage, wel-

che Perspektive zu Ihnen passt.

Wer? Sven Richter, HanseNet Telekommunikation GmbH

Wann? Do., 16. Oktober von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Firmenpräsentation mit Podiumsdiskussion der

Logica Deutschland GmbH & Co KG (108.03)

Diese Präsentation beschäftigt sich mit der Frage, wie der

Einstieg in einen internationalen IT-Dienstleistungskonzern aus-

sehen kann, der Finanzlösungen entwickelt, Software und

Gehaltssysteme und -services liefert.

Wer? Vanessa Kallies, Logica Deutschland GmbH & Co KG

Wann? Do., 28. Oktober von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Firmenpräsentation mit Podiumsdiskussion der

Firma proAlpha (108.04)

ProAlpha stellt sich als Unternehmen und mit seinem ERP-

Produkt vor. Es wird danach gefragt, welche Fähigkeiten von

Hochschulabsolventen erwartet werden, wie sich diese durch

die Umstellung auf Bachelor- und Masterstudiengänge ver-

ändern und wie das Unternehmen darauf reagiert.

Wer? Dr. Claudia Walhorn, Til Warnecke, proAlpha

Wann? Mi., 19. November von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Präsentation und Diskussion: Zeitarbeit und

Personalvermittlung (108.05)

Dieser Workshop vermittelt Ihnen Informationen, Anregungen

und Beispiele zur Möglichkeit von Zeitarbeit und einen Einblick

in die Arbeit eines Personalvermittlers. 

Wer? Heidrun Jürgens, Heidrun Jürgens Zeitarbeit

Wann? Di., 09. Dezember von 14.00 bis 17.00 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

U
n

te
rn

e
h

m
e
n

sk
o

n
ta

k
te

15

Broschüre Career Service_25.8.RZ  25.08.2008  21:32 Uhr  Seite 1



■■ Präsentation und Diskussion: Techniker Kranken-

kasse (108.06)

Studium beendet und was nun? Es werden Ihnen Erläuterun-

gen, Chancen, Tipps und Gestaltungsmöglichkeiten bei der

(Wahl) der eigenen gesetzlichen Krankenversicherung, Sozial-

versicherung und zu vielen anderen Versicherungen

(Rente/Haftpflicht/Berufsunfähigkeit) vorgestellt.

Wer? Jascha-Elena Friedrich, Techniker Krankenkasse

Wann? Do., 11. Dezember von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg

■■ Firmenpräsentation mit Podiumsdiskussion der

Firma L & R Finanzkonzepte (109.01)

Die Präsentation befasst sich mit dem Thema »Gehalt und

Finanzen«. Sie lernen hier, mit welchen Gehältern Sie als

Berufseinsteiger rechnen können, welche Möglichkeiten und

Grenzen Sie in Gehaltsverhandlungen haben und wie Ihr

zukünftiges Einkommen abgesichert und aufgebaut werden

kann. 

Wer? Volker Lampe, L & R Finanzkonzepte

Wann? Di., 17. Februar von 16.30 bis 18.30 Uhr

Wo? CareerService der HAW, Alexanderstr. 1, 10. Etage,

Raum 10.08, 20099 Hamburg
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Workshop: Nur für Frauen: Praxistag:

»Sich selbstbewusst präsentieren« (18.15)

Workshop: Präsentationstechniken

(18.16)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Vorstellungsgespräche 

vor- und nachbereiten (28.10)

Workshop: Die Abschlussarbeit 

schreiben (18.17)

Workshop: Umgangsformen im Beruf

(48.05)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Office-Paket (68.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Firmenpräsentation mit Podiumsdiskus-

sion der Firma Gebr. Heinemann (108.01)

Workshop: Stimm- und Sprechtraining

(18.18)

Veranstaltungen im Semesterüberblick

September

02.

04.

04.

05.

06.

08.

09.

11.

11.

15.

16.

17.

18.

23.

25.

25.

26.

27.

Di., 02. September

09.00 bis 17.00 Uhr

Do., 04. September

09.00 bis 17.00 Uhr

Do., 04. September 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 05. September

09.00 bis 17.00 Uhr 

Sa., 06. September

09.00 bis 12.00 Uhr

Mo., 08. September

09.00 bis 17.00 Uhr 

Di., 09. September

09.00 bis 13.00 Uhr

Do., 11. September

10.00 bis 17.00 Uhr

Do., 11. September 

13.00 bis 16.00 Uhr

Mo., 15. September 

09.00 bis 17.00 Uhr 

Di., 16. September

09.00 bis 17.00 Uhr 

Mi., 17. September

09.00 bis 17.00 Uhr 

Do., 18. September 

13.00 bis 16.00 Uhr

Di., 23. September 

14.00 bis 17.00 Uhr

Do., 25. September 

13.00 bis 16.00 Uhr

Do., 25. September 

16.30 bis 18.30 Uhr

Fr., 26. September 

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa. 27. September 

09.00 bis 17.00 Uhr
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Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Expertengespräch: Wieviel (Peperoni-)

Strategie nutzt BerufseinsteigerInnen?

(88.01)

Workshop: Gehaltsverhandlungen (28.11)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Auf dem Weg zu meinem

Traumjob – Bewerbungstraining (28.12)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Firmenpräsentation mit Podiumsdiskus-

sion der HanseNet Telekommunikation

GmbH (108.02)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Auslandssemester kompetent

meistern (58.06)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Firmenpräsentation mit Podiumsdiskus-

sion der Logica Deutschland GmbH & 

Co KG (108.03)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Gesprächsführung (38.06)

18

Oktober

02.

08.

09.

09.

10.

11.

14.

16.

16.

23.

24.

25.

28.

28.

29.

31.

Do., 02. Oktober 

13.00 bis 16.00 Uhr

Mi., 08. Oktober 

16.30 bis 18.30 Uhr

Do., 09. Oktober 

09.00 bis 17.00 Uhr

Do., 09. Oktober 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 10. Oktober 

15.00 bis 19.00 Uhr

Sa., 11. Oktober

09.00 bis 17.00 Uhr 

Di., 14. Oktober 

14.00 bis 17.00 Uhr

Do., 16. Oktober 

13.00 bis 16.00 Uhr

Do., 16. Oktober 

16.30 bis 18.30 Uhr

Do., 23. Oktober 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 24. Oktober

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 25. Oktober 

09.00 bis 17.00 Uhr

Di., 28. Oktober 

14.00 bis 17.00 Uhr

Di., 28. Oktober 

16.30 bis 18.30 Uhr 

Do., 29. Oktober 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 31. Oktober

15.00 bis 19.00 Uhr 
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Workshop: Gesprächsführung (38.06)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Teamarbeit (38.07)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Podiumsdiskussion zur Gründung (88.02)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Kommunikation/Konflikt-

management (38.08)

Expertengespräch: Bewerbungstalk

(88.03)

Firmenpräsentation mit Podiumsdiskus-

sion der Firma proAlpha (108.04)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Assessment-Center (28.13)

19

November

01.

06.

07.

08.

11.

11.

13.

14.

15.

17.

19.

20.

25.

27.

28.

29.

Fr., 1. November

15.00 bis 19.00 Uhr 

Do., 06. November 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 07. November 

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 08. November

09.00 bis 17.00 Uhr

Di., 11. November 

14.00 bis 17.00 Uhr

Di., 11. November 

16.30 bis 18.30 Uhr

Do., 13. November 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 14. November 

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 15. November 

09.00 bis 17.00 Uhr

Mo., 17. November 

15.30 bis 18.30 Uhr

Mi., 19. November 

16.30 bis 18.30 Uhr

Do., 20. November 

13.00 bis 16.00 Uhr

Di., 25. November 

14.00 bis 17.00 Uhr

Do., 27. November 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 28. November 

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 29. November

09.00 bis 17.00 Uhr
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Expertengespräch: Karrieretag – 

Vorbereitung auf Bewerbung und 

Vorstellungsgespräch (88.05)

Vortrag: Arbeiten im Ausland – Möglich-

keiten nach dem Studium (88.04)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Die ersten 100 Tage im Beruf

(28.14)

Workshop: Mein Potenzial für die

Selbstständigkeit (78.01)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Präsentation und Diskussion: Zeitarbeit

und Personalvermittlung (108.05)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Präsentation und Diskussion: Techniker

Krankenkasse (108.06)

Workshop: Selbstpräsentation für

Frauen (18.19)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

20

Dezember

02.

03.

04.

05.

05.

06.

09.

09.

11.

11.

12.

13.

18.

Januar

08.

13.

15.

Di., 02. Dezember

14.00 bis 18.00 Uhr

Mi., 03. Dezember

16.30 bis 18.30 Uhr

Do., 04. Dezember

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 05. Dezember

09.00 bis 17.00 Uhr

Fr., 05. Dezember

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 06. Dezember

09.00 bis 17.00 Uhr

Di., 09. Dezember

14.00 bis 17.00 Uhr

Di., 09. Dezember 

14.00 bis 17.00 Uhr

Do., 11. Dezember

13.00 bis 16.00 Uhr

Do., 11. Dezember

16.30 bis 18.30 Uhr

Fr., 12. Dezember 

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 13. Dezember 

09.00 bis 17.00 Uhr

Do., 18. Dezember

13.00 bis 16.00 Uhr

Do., 08. Januar 

13.00 bis 16.00 Uhr

Di., 13. Januar

14.00 bis 17.00 Uhr

Do., 15. Januar 

13.00 bis 16.00 Uhr
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Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Imagebildung – »Mach das

Beste aus dir, etwas Besseres kannst du

nicht tun« Emerson (19.01)

Workshop: Projektmanagement für die

Praxis (49.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Führungskompetenzen

erkennen und entwickeln (49.02)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Welcher Job passt zu mir?

(29.01)

Firmenpräsentation mit Podiumsdiskus-

sion der Firma L & R Finanzkonzepte

(109.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

21

22.

27.

29.

30.

31.

Februar

02.

03.

04.

05.

06.

07.

10.

12.

13.

17.

19.

Do., 22. Januar 

13.00 bis 16.00 Uhr

Di., 27. Januar

14.00 bis 17.00 Uhr

Do., 29. Januar 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 30. Januar 

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 31. Januar

09.00 bis 17.00 Uhr

Mo., 02. Februar

09.00 bis 17.00 Uhr

Di., 03. Februar

09.00 bis 17.00 Uhr

Mi., 04. Februar

09.00 bis 17.00 Uhr

Do., 05. Februar 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 06. Februar

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 07. Februar

09.00 bis 17.00 Uhr

Di., 10. Februar 

14.00 bis 17.00 Uhr

Do., 12. Februar 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 13. Februar 

09.00 bis 17.00 Uhr

Di., 17. Februar

16.30 bis 18.30 Uhr

Do., 19. Februar 

13.00 bis 16.00 Uhr
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22

Workshop: Verhandlungsführung (39.01)

Workshop: Vom Konzept zur überzeu-

genden Power-Point-Präsentation (19.02)

Bewerbungsmappencheck (98.01)

Einzelberatung zur Berufswegeplanung

(98.03)

Workshop: Stimm- und Sprechtraining

(19.03)

20.

21.

23.

24.

24.

26.

27.

28.

Fr., 20. Februar

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 21. Februar

09.00 bis 17.00 Uhr

Mo., 23. Februar

09.00 bis 17.00 Uhr

Di., 24. Februar

09.00 bis 17.00 Uhr

Di., 24. Februar 

14.00 bis 17.00 Uhr

Do., 26. Februar 

13.00 bis 16.00 Uhr

Fr., 27. Februar

15.00 bis 19.00 Uhr 

Sa., 28. Februar 

09.00 bis 17.00 Uhr
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Veranstaltungsort

Hochschule für Angewandte Wissenschaften

CareerService

Alexanderstraße 1

10. Etage, Raum 10.08

20099 Hamburg

careerservice@haw-hamburg.de

www.haw-hamburg.de/careerservice
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In Kooperation mit:

Hochschulteam der Bundesagentur für Arbeit

Programm für lebenslanges Lernen – ERASMUS Praktika

Hamburger Existenzgründungs Programm – 

Gründerwerkstatt der HAW Hamburg

Hochschule für Angewandte Wissenschaften Hamburg

CareerService

Alexanderstraße 1

20099 Hamburg

careerservice@haw-hamburg.de

www.haw-hamburg.de/careerservice
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